
 

                      

 
Córdoba, 22 de agosto de 2022 

 

CIRCULAR Nº 49/2022 

 
 
  
 
 
 
  
 

BOWLING – CROSS COUNTRY – CROSS BIKES 

DESCUBRIENDO TALENTOS  

FUTBOL FEMENINO - CARTAS 
 

Estimados compañeros: 

                                       Tenemos el agrado de dirigirnos al Secretario Seccional y/o Sub 

Seccional y por su intermedio a los demás compañeros de ésa, a los fines de tratar el tema del 

título.                        

                                        De acuerdo a lo dispuesto para las actividades deportivas 

correspondientes a la edición 2022 de Torneo Deportivo, se abre nuevamente la inscripción 

para las siguientes disciplinas: 

 

 BOWLING 

 CROSS COUNTRY RUNNING (Carrera pedestre campo a través)  

 CROSS COUNTRY MONTAIN BIKES (Carrera de bicis de montaña) 

 DESCUBRIENDO TALENTOS  

Para inscribirse en estas disciplinas, utilizar las Planillas de Inscripción adjuntas a esta Circular  

                                          

                                        En la misma jornada se llevará a cabo lo previsto para FUTBOL 

FEMENINO Y CARTAS según CIRCULAR 23/2022. (Se adjunta Listas de Buena Fe 

aprobadas) 

                                         La fecha prevista para este evento es sábado 17 de septiembre de 

2022 a partir de las 9,00 hs. en el COMPLEJO DE CAPACITACION Y USOS MULTIPLES 

“ALDO SERRANO” a la vera del dique PIEDRAS MORAS en la Ciudad de Almafuerte. 

                                        

                                        Al medio día compartiremos un Almuerzo entre todos para vivir 

un gran momento de confraternidad sindical. -  



 

 

 

BOWLING - CROSS COUNTRY RUNNING – CROSS COUTRY BIKES 

                                          Podrán inscribirse todos los afiliados al SINDICATO REGIONAL 

DE LUZ Y FUERZA, como así también familiares directos y los trabajadores rentados con 

relación de dependencia permanente que reciban los beneficios de Ayuda Mutual de nuestra 

Organización. (Podrán participar todos aquellos que hayan participado de otras 

disciplinas deportivas)                 

                                            Cada participante deberá inscribirse en la lista de buena fe y de 

corresponder, aclarar la categoría que le corresponda de acuerdo a su edad. 

BOWLING 

                                              Esta disciplina se llevará a cabo en la Ciudad de Rio Tercero en 

el Complejo STRIKE (Calle: Vélez Sarsfield 143) Podrán participar de esta actividad todos los 

afiliados activos, jubilados y/o pensionados, e hijos/as mayores de 18 años. De superar el cupo 

de acuerdo a la cantidad de pistas disponible, se aplicará el siguiente régimen de inscripción: 

Cada Seccional o Sub Seccional que tengan hasta 100 (cien) afiliados podrá estar representada 

por tres (3) compañeros/as, de ciento uno (101) afiliados y hasta (200) afiliados seis (6) 

compañeros/as y más de doscientos (200) afiliados podrán estar representadas por nueve (9) 

compañeros/as.  

La reglamentación de BOWLING se enviará juntamente con la lista de buena fe aprobada a 

cada seccional participante.  

CARRERA A CAMPO TRAVIESA (CROSS COUNTRY RUNNING) 

La cantidad de participantes por Seccional y/o Sub Seccional será libre y deberán inscribirse 

en la planilla correspondiente completando todos los datos requeridos en la misma.  

CATEGORIAS Y DISTANCIAS (DAMAS Y CABALLEROS)  

  

A - MASTER 1:            Mayor de 18 años a 25 años (Clase 2004/1997)          10.000 mts       

B - MASTER 2:  De 26 a 35 (Clase 1996/1987)        10.000 mts       

C - MASTER 3:  De 36 a 45 (Clase 1986/1977)        10.000 mts 

D-  MASTER 4:  De 46 a 55 (Clase 1976/1967)                   10.000 mts. 

E - MASTER 5:  De 56 en adelante (Clase 1966 en adelante)       10.000 mts 

P - PROMOCIONAL:     De 18 años en adelante                                                  3.000 mts      

CIRCUITO Y DISTANCIAS  

                                  La ruta oficial del circuito tendrá zonas planas, zonas trabadas 

entre arboledas y algunas pendientes. Tendrá una distancia aproximada de 3.000 metros para 

Promocional y 5.000 metros para las Categorías MASTER en la que corresponderá 2 vueltas 

para completar los 10.000 mts.   

 



 

 

CARRERA DE BICIS DE MONTAÑA (CROSS COUNTRY MONTAIN BIKES) 

                                             Se hará como disciplina complementaria, una vez finalizada la 

carrera pedestre, en un circuito trazado de aproximadamente 16 Km en los que habrá zonas 

planas y algunas pendientes de mediana dificultad.  

 

CATEGORIAS Y DISTANCIAS (DAMAS Y CABALLEROS)    

 

A – PROMOCIONAL:            1 VUELTA   (15 K) de 18 años en adelante    

B - INTERMEDIO:   2 VUELTAS (30 K) de 18 años en adelante          

C - MASTER PRO 1   3 VUELTAS (45 K) de 18 años a 30 años 

D - MASTER PRO 2   3 VUELTAS (45 K) de 31 años a 45 años 

E - MASTER PRO 3   3 VUELTAS (45 K) de 46 en adelante 

 

Descubriendo Talentos 

CATEGORIAS 

 CANTO (TEMA: LIBRE) 

 PAYADAS (TEMA: LIBRE) 

 RECITADOS (TEMA: LIBRE) 

 CUENTO (HUMOR FAMILIAR) 

Se llevará a cabo en la carpa del almuerzo en horario a designar. -  
 

 

 

 

LA FECHA TOPE DE RECEPCION DE LA LISTA DE BUENA FE ES EL DIA:  

8 DE SEPTIEMBRE DE 2022 

SIN EXCEPCIÓN, POR RAZONES DE ORGANIZACIÓN, SE DEBERA ADJUNTAR LOS CERTIFICADOS 

MEDICOS DE APTO FISICO CORRESPONDIENTES (EXCLUYENTE)   
 

 

                      Esperando la más amplia difusión a la presente, hacemos propicia esta ocasión 
para saludarles con nuestra mayor cordialidad y estima de trabajadores organizados 
sindicalmente. 
 
 
 

 

 
 

                     GUILLERMO C. SUPPO                       MAXIMO H. BRIZUELA 
                             Secretario de Turismo           Secretario General 
                                 Deportes y Actas 


